LIVE-online-Unterricht

Unterrichtszeiten

Grevenbroich

Montag

Kinderkarate
(3 -6 Jahre)

Kinderkarate
(6 - 10 Jahre)

Jugendkarate
(10 - 15 Jahre)

Erwachsenen-

karate
(16 - 99 Jahre)

Kaarst &
Monchengladbach

Dienstag

Kinderkarate
(3 -6 Jahre)

Kinderkarate
(6 - 10 Jahre)

Jugendkarate
(10 - 15 Jahre)

Kickboxen &
Krav Maga
(alle Standorte)

Zeitraum:
06.05. - 14.05.

Rommerskirchen, Koln,
Hoeningen, Bedburg, Berg-
heim & Duisseldorf

Dormagen & Neuss

Mittwoch Donnerstag

Kinderkarate
(3 -6 Jahre)

Kinderkarate
(3 -6 Jahre)

Kinderkarate
(6 - 10 Jahre)

Kinderkarate
(6 - 10 Jahre)

Jugendkarate
(10 - 15 Jahre)

Jugendkarate
(10 - 15 Jahre)
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